
CEIP EL ROMERAL 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    
Pompeya: una ciudad bajo las cenizas:Pompeya: una ciudad bajo las cenizas:Pompeya: una ciudad bajo las cenizas:Pompeya: una ciudad bajo las cenizas:  
 Hace mucho tiempo, en la época de los romanos, el 
volcán Vesubio, que se encuentra en Italia, entró de 
repente en erupción. El cielo se cubrió de una nube 
negrísima y empezaron a salir piedras y cenizas del 
interior del volcán. La ciudad de Pompeya estaba muy 
cerca y quedó sepultada bajo varios metros de rocas y 
cenizas. 
 Muchos años después, los arqueólogos encontraron la 
ciudad enterrada. Lo más importante es que todo estaba 
tal y como lo dejaron sus habitantes. 
 Gracias al descubrimiento de Pompeya, sabemos que 
en aquella época ya había templos, palacios, baños 
públicos, amplias calles…¡y hasta tiendas! 
 
  
 
 

UNIDAD 14: LA VIDA HACE MILES DE AÑOSUNIDAD 14: LA VIDA HACE MILES DE AÑOSUNIDAD 14: LA VIDA HACE MILES DE AÑOSUNIDAD 14: LA VIDA HACE MILES DE AÑOS    
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 Los hombres del paleolítico eran nómadas es decir, 
iban de un lugar a otro buscando alimento ya que, por los 
cambios del clima en las diferentes estaciones, no siempre 
había comida en el mismo lugar. Se desplazaban a pie y 
cargaban sobre sus espaldas sus pertenencias. 

 Vivian en cuevas o en chozas. Controlaban el fuego 
y fabricaban herramientas y también confeccionaban 
vestidos de pieles de animales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En tiempos de los primeros seres humanosEn tiempos de los primeros seres humanosEn tiempos de los primeros seres humanosEn tiempos de los primeros seres humanos    
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  Más tarde, el hombre aprendió a pulir 
piedras y a fundir metales para confeccionar sus 

herramientas; descubrió el fuego; 
inventó la cerámica, el bote a 
vela, la rueda, el telar, el huso y 
el arado, y quizás lo más 
importante, pasó de la vipasó de la vipasó de la vipasó de la vida da da da 
nómada en base al pastoreo, la nómada en base al pastoreo, la nómada en base al pastoreo, la nómada en base al pastoreo, la 
caza y la recolección de frutos, caza y la recolección de frutos, caza y la recolección de frutos, caza y la recolección de frutos, 
a la vida sedentaria, tras el a la vida sedentaria, tras el a la vida sedentaria, tras el a la vida sedentaria, tras el 
descubrimiento de la descubrimiento de la descubrimiento de la descubrimiento de la 

agricultura y la agricultura y la agricultura y la agricultura y la ganaderíganaderíganaderíganaderíaaaa (domesticaron animales). (domesticaron animales). (domesticaron animales). (domesticaron animales). 
 

Las armas de los prehistóricos eran sencillas, por 
ejemplo un hacha o lanza es una piedra afilada y un palo. 
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¿¿¿¿QuQuQuQué significa ser é significa ser é significa ser é significa ser ““““nnnnómadasómadasómadasómadas””””????    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

¿¿¿¿CCCCómo se volvieron ómo se volvieron ómo se volvieron ómo se volvieron ““““sedentariossedentariossedentariossedentarios””””????    
 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

¿¿¿¿CuCuCuCuáles fueron los principales inventos?áles fueron los principales inventos?áles fueron los principales inventos?áles fueron los principales inventos?    
 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 
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Al pasar el tiempo fueron mejorando todo lo que 
hacían; por ejemplo, la construcción de utensilios de todo 
tipo como las armas y herramientas; comenzó a pintar 
en diversos lugares ((((arte rupestrearte rupestrearte rupestrearte rupestre),),),), a fabricar estatuillas, 
adornos, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

RECUERDA:RECUERDA:RECUERDA:RECUERDA:    
    
    Los prLos prLos prLos primeros seres huimeros seres huimeros seres huimeros seres humanos habitaban en cuevas o manos habitaban en cuevas o manos habitaban en cuevas o manos habitaban en cuevas o 
en cabañas y, men cabañas y, men cabañas y, men cabañas y, más tarde, en pequeños poblados. ás tarde, en pequeños poblados. ás tarde, en pequeños poblados. ás tarde, en pequeños poblados. Se Se Se Se 
desplazaban a pie y viajaban muy lentamente. Nos desplazaban a pie y viajaban muy lentamente. Nos desplazaban a pie y viajaban muy lentamente. Nos desplazaban a pie y viajaban muy lentamente. Nos 
dejaron pinturas, herramientadejaron pinturas, herramientadejaron pinturas, herramientadejaron pinturas, herramientas sencillas y cers sencillas y cers sencillas y cers sencillas y cerámica.ámica.ámica.ámica.    
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¿D¿D¿D¿Dónde vivónde vivónde vivónde vivían los hombres hace miles de años?ían los hombres hace miles de años?ían los hombres hace miles de años?ían los hombres hace miles de años?    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

¿¿¿¿CCCCómo se desplazaban? ómo se desplazaban? ómo se desplazaban? ómo se desplazaban? ¿¿¿¿Viajaban rViajaban rViajaban rViajaban rápida o lentamente?ápida o lentamente?ápida o lentamente?ápida o lentamente?    
    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

¿¿¿¿QuQuQuQué recuerdos nos dejaron?é recuerdos nos dejaron?é recuerdos nos dejaron?é recuerdos nos dejaron?    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 
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Hace 2.000 años los romanos construyeron muchas 
ciudades. Las personas ricas vivían en casa unifamiliares 
llamadas domus. Las personas pobres vivían en pequeñas 
viviendas, sin ninguna comodidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En tiempos de los romanosEn tiempos de los romanosEn tiempos de los romanosEn tiempos de los romanos    
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Los romanos hicieron edificios y obras públicas que 
hoy se conservan: 
 

– AcueductosAcueductosAcueductosAcueductos para transportar el agua.   
– Teatros, anfiteatros y circosTeatros, anfiteatros y circosTeatros, anfiteatros y circosTeatros, anfiteatros y circos para sus espectáculos.   
– TemplosTemplosTemplosTemplos para adorar a sus divinidades. Con el paso del 

tiempo se extendió el cristianismo. 
– Arcos de triunfoArcos de triunfoArcos de triunfoArcos de triunfo para conmemorar sus victorias.  
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- Termas,Termas,Termas,Termas, que eran una especie de balnearios. 
 

 
 

Las ciudades 
romanas estaban 
unidas por carreteras 
de piedra llamadas 
calzadascalzadascalzadascalzadas. Los romanos 
viajaban por ellas a 
piepiepiepie, a caballo o en , a caballo o en , a caballo o en , a caballo o en 
carroscarroscarroscarros. Para atravesar 
los ríos construyeron 
numerosos puentespuentespuentespuentes. 

Las mercancías llegaban hasta las principales 
ciudades en barcos de velabarcos de velabarcos de velabarcos de vela. Por eso, los romanos 
edificaron grandes puertos.puertos.puertos.puertos. 
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¿D¿D¿D¿Dónde vivónde vivónde vivónde vivían los romanosían los romanosían los romanosían los romanos????    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 
¿¿¿¿CCCCómo eran sus casas?ómo eran sus casas?ómo eran sus casas?ómo eran sus casas?    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 
¿¿¿¿QuQuQuQué eran las termas?é eran las termas?é eran las termas?é eran las termas?    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 
¿¿¿¿QuQuQuQué edificios y obras pé edificios y obras pé edificios y obras pé edificios y obras públicas construyeron los úblicas construyeron los úblicas construyeron los úblicas construyeron los 
romanos?romanos?romanos?romanos?    
 
________________________________________________

________________________________________________



CEIP EL ROMERAL 11 

________________________________________________

________________________________________________ 

 
¿C¿C¿C¿Cómo eran las calles romanas?ómo eran las calles romanas?ómo eran las calles romanas?ómo eran las calles romanas?    
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 
 
¿¿¿¿CCCCómo se desplazaban los romanos?ómo se desplazaban los romanos?ómo se desplazaban los romanos?ómo se desplazaban los romanos?        
 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 
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 Hace 1.000 años, los caballeros vivían en los castillos 
junto con su familia, sus sirvientes y sus soldados. Los 
castillos disponían de murallas, torres de defensa y 
profundos fosos, y muchos se construían en una zona 
elevada para protegerse de los ataques. 

Dentro de las murallas, además de la casa del 
caballero, había numerosas dependencias, como establos, 
herrería, pozo para el agua, almacenes… 

Cerca del castillo se encontraban las aldeas en las 
que vivían los campesinos. Estos construían pequeñas 
casas con madera o barro. Tenían una sola habitación, en 
la que comía y dormía toda la familia. 

 

 

En tiempos de los caballerosEn tiempos de los caballerosEn tiempos de los caballerosEn tiempos de los caballeros    



CEIP EL ROMERAL 13 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CEIP EL ROMERAL 14 

La iglesia era el edificio central de cualquier aldea, 
pueblo o ciudad. Sus campanas avisaban a la oración, 
advertían del peligro o convocaban reuniones y 
asambleas. 

A partir del año 1000, además de las iglesias 
parroquiales, se construyeron muchos monasterios, que se 
convirtieron en centros de cultura. En ellos se 
conservaban textos literarios, también se copiaban, y se 
enseñaba a leer y escribir. 
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 En esta época, los transportes avanzaron poco. Las 
carreteras estaban mal cuidadas. Además, eran escasas y 
peligrosas. Muchos viajeros eran asaltados en el camino 
por los bandidos. 
 Por otra parte, los viajes eran muy lentos porque se 
realizaban, como en épocas anteriores, a pie, en caballos o 
mulas, o en carros tirados por animales. 
 Por mar, la navegación continuaba haciéndose en 
barcos de vela que necesitaban la fuerza del viento para 
moverse. 
 
¿Dónde vivían los caballeros? ¿Cómo eran sus casas? 
 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 
¿Dónde vivían los campesinos? ¿Cómo eran sus casas? 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 
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¿Dónde aprendían a leer y escribir? 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 
¿Cómo viajaban en esta época? 
 
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 


